SMTA

Spraak Muziek Therapie voor Afasie

Combinatiebehandeling logopedie en muziektherapie

Voorbeelden uit de praktijk

Inke Krudde
Muziektherapeut ( SMTA/ NMT/ RGM practitioner)
spraakmuziektherapie :




Hoe werkt SMTA?

Afasie:

stoornis in het taalcentrum

Zingen:

beroep doen op muzikale hersendelen

Hersenfunctie:
koppeling maken tussen muziek en taal

Automatiseren:
veelvuldig herhalen



Toepassen SMTA

zinnen en/of woorden op maat

melodie natuurlijke woord en/of zins-
Intonatie

zingen, ritmisch spreken, spreken
herhalen vraag



Voorbeeld SMITA bij een globale afasie en verbale apraxie




AFASIEKOOR
https://www.youtube.com/watch?
v=b6vb7UPp30Q

Toepassen SMTA methode, aangeleerde zinnen in praktijk oefenen,
stimuleren spontane spraak, lotgenoten contact, stemplezier ervaren



Neurologische Muziek Therapie
NMT

NMT in samenwerking met fysiotherapie
ergotherapie en logopedie



NMT Neurologische Muziek Therapie

Therapievorm waarbij muziek wordt ingezet
bij een neurologische aandoening van

Sensomotoriek
Taal en Spraak
Cognitie




Neurologische Muziektherapie

20 wetenschappelijk onderbouwde
technieken

systematische methodiek in 5 stappen

*sensomotorische, cognitieve en
spraak-/ taaltechnieken

*In NL 80 muziektherapeuten opgeleid
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RAS Rhythmic Auditory Stimulation

PSE Patterned Sensory Enhancement

TIMP Therapeutic Instrumental Music Performance
taal en spraak

RSC Rhythmic Speech Cuing

MIT Melodical Intonation Therapy

VIT Vocal Intonation Therapy

OMREX  Oral Motor Respiratory Exercise
cognitief o.a

MMT Musical Mnemonics Training

MACT Musical Attention Control Training

~



RAS RHYTHM AUDITORY STIMULATION

Als het lopen niet meer vanzelf gaat worden ritmische ques gebruikt
om het looppatroon te verbeten.




PSE Patterned Sensory Enhancement

Vanuit de muziek worden bepaalde doelgerichte bewegingen of handelingen
gestimuleerd en ondersteund.



TIMP therapeutic instrumental melodic performance

Het bespelen van muziekinstrumenten om functionele bewegingspatronen te
oefenen en stimuleren



EINDE

Inke Krudde

SMTA en Neurologisch Muziektherapeut
Tel: 06 109 189 27
info@spraakmuziektherapie.nl
www.spraakmuziektherapie.nl




